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Sicaf Cosmétique Paris| Octobre. 2022 - à
SEPTEMBRE 2023

GHPSO | Avril 2022 - Juillet 2022

ALTERNANCE HSE

CHARGÉE DE MISSIONS HSE 

Analyse du risque chimique, actions sur les produits CMR
présents sur site (utilisation du logiciel SEIRICH)
Formation Sécurité environnement des nouveaux arrivants:
Prévention des risques chimiques, ATEX et TMS ,
sensibilisation au port d'EPI
Visite terrains et mise en place d'actions correctives
Analyse d'Accidents de travail, arbres de causes  
Analyse Environnementale ( bilan d'énergie du site)

1.

2.

3.
4.
5.

Élaboration d'un plan de prévention des risques routiers
Réalisation d'actions autour des risques relatifs aux Troubles
Musculo-squelettiques : 

1.
2.

- Réalisation de plusieurs affiches préventions
- Réalisation d'un questionnaire individuel autour des TMS
 - Réalisation d'actions correctives

FORMATIONS

Master MSSET | Septembre 2022 - Septembre
2024

Licen ce 3 Science pour la Santé - Parcours Santé 
Sécurité Environnement | Juin 2018 - mai 2022

INSTITUT D'INGÉNIERIE DE LA SANTÉ - AMIENS

INSTITUT D'INGÉNIERIE DE LA SANTÉ-AMIENS

Analyse des risques industriels , étude du risque ATEX (zonage
et marquage des appareils ATEX)
Ergonomie et prévention des TMS 
Maitrise du risque biologique
Expertise environnementale 
Toxicologie industrielle et écotoxicologie: Analyse du risque
chimique 

Qualité et management en entreprise
Santé et sécurité au travail (CARSAT et  DREETS) : Évaluation
des risques, réglementation HSE 
Incendie et secours avec le SDIS 80: réglementation APSAD,
plan ORSEC, mise en place d'un plan d'évacuation
réglementaire au sein d'une entreprise, réglementation ICPE

Ergonomie des ambiances physiques : bruit, vibration,
éclairage et exposition thermique 
Santé Publique 

d'expertise environnementale

RÉSUMÉ
Actuellement en Master 1 

Msset  (Management de la 
Santé, de la Sécurité et de 
l'Environnement au Travail) 

à Amiens, je suis à la 
recherche d'une alternance 
pour ma deuxième année 

de master. 

COMPÉTENCES ET 
EXPERTISE

Identifier et Analyser les risques 
Utilisation du logiciel SEIRICH

Maitrise du Pack Office
Maitrise de l'arbre des causes

Anglais niveau B2
 
 

COORDONÉES:

E-mail : 
bellmayssam@gmail.com

Téléphone : 06 52 27 79 67  
Adresse : 873 route de vaux , 

Creil

LYCEE MARIE-CURIE - NOGENT-SUR-OISE
Baccalauréat scientifique 


