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OMeDsT .y T
prescription médicale ?




L'acte de broyage ou d'ouverture

d’une gélule... —
QUIZ

QMeDIT

L

Est effectué par une IDE

L

Peut étre délégué a un(e) aide soignant (e) ou
un aidant(e)

J Est sans risque pour le personnel soignant

J Nécessite le port d’Equipement de Protection

Individuelle (ou EPI)



L'acte de broyage ou d'ouverture

d’une gélule... ——
QulzZ’
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v’ Est effectué par une IDE

d Peut étre délégué a un(e) aide soignant (e)

x ou un aidant(e )

Est sans risque pour le personnel soignant

L

v' Nécessite le port d’Equipement de

Protection Individuelle (ou EPI)




OMéEDsT L'acte de broyage ou d'ouverture
L 2 d’une gélule... Qui peut le réaliser ?

e L'administration de médicaments inclut les actes
techniques tels que la préparation des "piluliers"”, le
broyage, |la préparation des gouttes, des solutions ou
suspensions buvables multidoses,

* Le broyage d'un médicament ne peut étre considéré
comme une aide a la prise médicamenteuse

* || s'agit d'une activité devant étre réalisée par
I'infirmier(ere), sans délégation possible aux aides-
soignant(e)s ou aux aidant(e)s
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’ECRASEMENT DES MEDICAMENTS

L

J

Signaler systématiquement au médecin les
difficultés de I'usager a avaler (ou s’il mache ses
comprimeés)

Rechercher une alternative (le broyage doit
rester exceptionnel) et se poser les
interrogations suivantes :

* intérét et la pertinence de la prescription ?

* existence d’alternatives galéniques de la méme
molécule telles que solution buvable, sachets,
comprimés orodispersibles, dispositifs transdermiques,
suppositoires ?

e choix d’une alternative thérapeutique dans la méme
classe thérapeutique avec une galénique adéquate ?
Ecrasement ou ouverture aprés vérification des
points précédents et en consultant les
référentiels

A EVITER

Pratiques « artisanales » :
verre + ramequin, cuilleres,
couteaux

Vigilance sur la qualité du
lavage en cas d'utilisation
du mortier + pilon et autres
dispositifs a usage multiple
en contact direct avec la
poudre (ces dispositifs

sont trop souvent mal
nettoyés entre deux
écrasements)

Ne pas écraser les
médicaments a |'avance

I

Prescrire le médicament avec la mention « a écraser »




OMeDIT J'écrase, j'écrase pas ? @

d Un comprimé gastro-résistant

 Une gélule ou un comprimé a libération
prolongée (LP)
. Un comprimé orodispersible

Jd Un comprimé sublingual



OMeDIT J'écrase, j'écrase pas ?

QUIZ~

X Une gélule ou un comprimé a libération

x prolongee (LP)

X Un comprimé orodispersible

X Un comprimé gastrorésistant

-> il n’y a pas lieu de les écraser

X Un comprimeé sublingual
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J'écrase, j'écrase pas ?

Formes galéniques

Cafactéristiques

Ouverture / Broyage

Comprimés gastrorésistants

Destinés a se désagréger au niveau
intestinal (sensibilité a l'acidité
gastrique ou toxicité locale pour la
muqueuse gastrique)

Ne doivent pas étre écrasés, sauf si administration
par sonde duodénale ou j&junale - risque
dinefficacité

Comprimés a libération
modifiée (LM)

Destinés a liberer (rapidement ou
lentement) le PA a difiérents étages du
tractus digestif

Ne doivent pas étre écrasés, sauf si mention
explicite : risque de surdosage dans un premier
temps et absence de couveriure thérapeutique

ensuite

Gelules a libération
prolongée (LP)

Gélules contenant des microgranules a
libération prolongée

La gélule peut-&tre ouverte mais son contenu
(microgranules) ne doit pas étre écrasé, ni maché

Gélules a enrobage gastrorésistant

Ne doivent pas étre ouvertes

Comprimés multicouches
(doubles comprimés)

Destinés a obtenir une forme a
libération différente d'une couche a
l'autre ou pour incompatibilité physico-
chimique entre les 2 couches.

Ne doivent pas étre écrasés

Source : Guide des comprimés écrasés/ouvertures de gélules -ARS Bourgogne - UEPB - MAI 2013




OMEDIT J'écrase, j'écrase pas ?

* La forme galénique choisie par le laboratoire
pharmaceutique est étudiée pour obtenir
I'action optimale du médicament.

e Connaitre les formes galéniques des spécialités
pharmaceutiques et leurs caractéristiques va
permettre de savoir si elles peuvent étre
ouvertes, sécables ou broyables.

e Toujours vérifier la possibilité de I'écrasement
dans la liste des médicaments écrasables.



ouzosr  Alors, j'écrase ou j'écrase pas ?

1

FORMES QU'IL NE FAUT PAS OUVRIR OU ECRASER

NE PAS ECRASER
=
resistant

Source : OMEDIT Centre

Formes a libération
modifiée (LM)

Formes a libération
prolongée (LP)

Formes gastro-résistantes

Formes sublinguales
(glossette) ou a sucer

PPPPPPP



OMéeDIT Administration d’un comprimé d’INEXIUM (esoméprazole)
dans le cadre d’un trouble de déglutition

QUIZ’

J J'écrase
1 Je place le comprimé dans un verre d’eau

1 Je ne le donne pas

-l Je donne la forme injectable en buvable

F @

Semaine
eaSECurité §
s« patients |

e
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OMéeDIT Administration d’un comprimé d’INEXIUM (esoméprazole)
dans le cadre d’un trouble de déglutition

QUIZ~

X Jécrase
v’ Je place le comprimé dans un verre d’eau

X Jenele donne pas

X Je donne la forme injectable en buvable

Semaine
*hsécurlté‘?

s« patients



OMERAT Idées recgues ...

X Un comprimé sécable est broyable

X Toutes les gélules peuvent étre ouvertes ou
écrasees

AK Les spécialités princeps et génériques sont

strictement identiques dans leur

prese ntation (ex princeps gélule gastrorésistante, générique
idem)

X Tout ce qui est injectable est buvable

Semaine |
enSECUrite |
s patients
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INEXIUM (esoméprazole)
et génériques

* 46 médicaments (43 formes per os)
» 3 formes galéniques per os:

» Gélule gastrorésistante

» Comprimé gastro-résistant

* Granulés gastro-résistants pour
suspension buvable en sachet




LES RISQUES AUTOUR DU BROYAGE

Par modification de la galénique du médicament, le broyage du comprimé ou l'ouverture de la gélule
peut entrainer :

OMeéDsT

Hauts-de-France

Risque pour le patient Risque pour le personnel

* Unrisque de surdosage : Risque allergique : particules allergisantes par
écrasement d’une forme « LP » ou « inhalation ou irritation cutanée, ophtalmo...
retard »
-> passage du PA trop rapide Risque toxique si manipulation de produit sans
* Unrisque de sous dosage ou perte protection individuelle ( voire risque tératogéne
d’efficacité du traitement : pour femme enceinte, cas des anticancéreux par
perte de produit du fait du systeme voie orale)
d'écrasement non adapté

dénaturation par acidité gastrique Risque de survenue de troubles musculo-
(écrasement de comprimés gastro-résistants) squelettiques
altération du produit par exposition a

air, la lumiere ou humidité Risque juridique : la pratique du broyage de

comprimeés est soumise a prescription médicale.
Des interactions médicament écrasé

/alimentation

Une irritation des muqueuses buccales ou

gastriques ( ex FOSAMAX) Si une opération de broyage doit étre réalisée, prendre

les précautions suivantes :

Des contaminations croisées et
incompatibilités physico-chimiques entre
broyats simultanés ou successifs entre
patients

* Port de gants et d'un masque

* Port d'une blouse

* Non réalisation de broyage par des femmes enceintes
ou allaitantes (en cas de risque tératogéne) ™"




OMEDIT CAS PRATIQUE o
ADMINISTRATION DU XELODA

Ma collegue fanny, IDE enceinte de 3
mois , m’interpelle sur le traitement de
Mme GUIBERT qui comporte du

d XELODA.

Elle me demande si ce médicament
peut étre écrasé et mélangé avec
d’autres dans la compote du déjeuner



Que faites vous?

el
Semaine
delaSéc.urlté :
«spatients |




, Administration du XELODA (Capecitabine) p
OMEeDsT ’ !
P rarc Exemple d’'un CAS PRATIQUE s

CONDUITE ATENIR

e La pratique du broyage/écrasement releve d’une
prescription médicale.

 XELODA = anticancéreux par voie orale
* Les médicaments cytotoxiques ne doivent pas étre écrasés

 Le XELODA doit étre administré 30 minutes apres le repas le
matin et le soir (I’ absorption de nourriture diminue le taux
d’absorption de la capecitabine)

e Attention lors de |la préparation des médicaments
anticancéreux par les IDE ( pratique a risque pour femme
enceinte ou allaitante )

Avez-vous d’autres exemples en pratique courante |
qui vous viennent a l'esprit? W

aine
, dehSéC:Ufité
«spatients |

y
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* Fiches de recommandations de bonne pratiques sur les
anticancéreux sur le site onco HDF : https://www.onco-
hdf.fr/app/uploads/2019/04/Fiche-RBP-Xeloda-HDF.pdf

e Liste des médicaments écrasables OMéDIT Normandie

(mise a jour en octobre 2022)

https://www.omedit-normandie.fr/boite-a-outils/bon-usage/liste-des-
medicaments-ecrasables/liste-des-medicaments-ecrasables,3184,3511.html

rorme Classe Modalites ae |Source des
- Principe actif 7| galénique | ATC | Libellé ATC3 = Libellé ATC4 s préparation ~ |modalités
CAPECITABINE 150 et 500 mg Comprimé |LO1BC06 Antimétabolites Analogues de la pyrimidine Le >< RCP
(Xeloda)
Autre Metnode a aaministration si meaicament Alternauves
Informations RCP, notice patient et Thériaque
source ~ écrasé, ouvert ou délité - galéniques ~ 9

Non PA cytotoxique. A prendre 30 min aprés les repas



https://www.onco-hdf.fr/app/uploads/2019/04/Fiche-RBP-Xeloda-HDF.pdf
https://www.onco-hdf.fr/app/uploads/2019/04/Fiche-RBP-Xeloda-HDF.pdf
https://www.onco-hdf.fr/app/uploads/2019/04/Fiche-RBP-Xeloda-HDF.pdf
https://www.onco-hdf.fr/app/uploads/2019/04/Fiche-RBP-Xeloda-HDF.pdf
https://www.onco-hdf.fr/app/uploads/2019/04/Fiche-RBP-Xeloda-HDF.pdf
https://www.onco-hdf.fr/app/uploads/2019/04/Fiche-RBP-Xeloda-HDF.pdf
https://www.onco-hdf.fr/app/uploads/2019/04/Fiche-RBP-Xeloda-HDF.pdf
https://www.onco-hdf.fr/app/uploads/2019/04/Fiche-RBP-Xeloda-HDF.pdf
https://www.onco-hdf.fr/app/uploads/2019/04/Fiche-RBP-Xeloda-HDF.pdf
https://www.omedit-normandie.fr/boite-a-outils/bon-usage/liste-des-medicaments-ecrasables/liste-des-medicaments-ecrasables,3184,3511.html
https://www.omedit-normandie.fr/boite-a-outils/bon-usage/liste-des-medicaments-ecrasables/liste-des-medicaments-ecrasables,3184,3511.html
https://www.omedit-normandie.fr/boite-a-outils/bon-usage/liste-des-medicaments-ecrasables/liste-des-medicaments-ecrasables,3184,3511.html
https://www.omedit-normandie.fr/boite-a-outils/bon-usage/liste-des-medicaments-ecrasables/liste-des-medicaments-ecrasables,3184,3511.html
https://www.omedit-normandie.fr/boite-a-outils/bon-usage/liste-des-medicaments-ecrasables/liste-des-medicaments-ecrasables,3184,3511.html
https://www.omedit-normandie.fr/boite-a-outils/bon-usage/liste-des-medicaments-ecrasables/liste-des-medicaments-ecrasables,3184,3511.html
https://www.omedit-normandie.fr/boite-a-outils/bon-usage/liste-des-medicaments-ecrasables/liste-des-medicaments-ecrasables,3184,3511.html
https://www.omedit-normandie.fr/boite-a-outils/bon-usage/liste-des-medicaments-ecrasables/liste-des-medicaments-ecrasables,3184,3511.html
https://www.omedit-normandie.fr/boite-a-outils/bon-usage/liste-des-medicaments-ecrasables/liste-des-medicaments-ecrasables,3184,3511.html
https://www.omedit-normandie.fr/boite-a-outils/bon-usage/liste-des-medicaments-ecrasables/liste-des-medicaments-ecrasables,3184,3511.html
https://www.omedit-normandie.fr/boite-a-outils/bon-usage/liste-des-medicaments-ecrasables/liste-des-medicaments-ecrasables,3184,3511.html
https://www.omedit-normandie.fr/boite-a-outils/bon-usage/liste-des-medicaments-ecrasables/liste-des-medicaments-ecrasables,3184,3511.html
https://www.omedit-normandie.fr/boite-a-outils/bon-usage/liste-des-medicaments-ecrasables/liste-des-medicaments-ecrasables,3184,3511.html
https://www.omedit-normandie.fr/boite-a-outils/bon-usage/liste-des-medicaments-ecrasables/liste-des-medicaments-ecrasables,3184,3511.html
https://www.omedit-normandie.fr/boite-a-outils/bon-usage/liste-des-medicaments-ecrasables/liste-des-medicaments-ecrasables,3184,3511.html
https://www.omedit-normandie.fr/boite-a-outils/bon-usage/liste-des-medicaments-ecrasables/liste-des-medicaments-ecrasables,3184,3511.html
https://www.omedit-normandie.fr/boite-a-outils/bon-usage/liste-des-medicaments-ecrasables/liste-des-medicaments-ecrasables,3184,3511.html
https://www.omedit-normandie.fr/boite-a-outils/bon-usage/liste-des-medicaments-ecrasables/liste-des-medicaments-ecrasables,3184,3511.html
https://www.omedit-normandie.fr/boite-a-outils/bon-usage/liste-des-medicaments-ecrasables/liste-des-medicaments-ecrasables,3184,3511.html
https://www.omedit-normandie.fr/boite-a-outils/bon-usage/liste-des-medicaments-ecrasables/liste-des-medicaments-ecrasables,3184,3511.html
https://www.omedit-normandie.fr/boite-a-outils/bon-usage/liste-des-medicaments-ecrasables/liste-des-medicaments-ecrasables,3184,3511.html

OUTILS A VOTRE DISPOSITION:

OMeDsT

Hauts-de-France

Base de données de la SFPC Gériatrie

RECOMMANDATION:

Type de recommandation
y Me pas écraser les comprimas

Commentaire RCP

Me pas croguer.
Produit cytotoxique  Avaler 30 minutes aprés un repas.

MNe pas croguer, ni écraser

Alternative

Aucune information récencée

changer base de recherche base de recherche : voie orale
Gériatrie SFPC

Société frangaise
dr')h'arn') ie clinique

RECHERCHER FAVORIS COMMENTAIRE METHODOLOGIE MODE D'EMPLO1

Liste des fiches Voie Orale

Exdraire les fiches selectionnées renherCh9:| capecita ‘

Code . Code Code
uco Libell ncl ATC3  Classe ATC3 ATC4  Classe ATC4  Forme galéni R i Actions
9204626  XELODA 150MG CAPECITABINE  LOIB | ANTIMETABOLITES LO1BC | ANALOGUES | COMPRIME a
CPR DELA k’
PYRIMIDINE -
9204632  XELODA 500MG CAPECITABINE  LOIB | ANTIMETABOLITES LO1BC | ANALOGUES | COMPRIME El o
CPR DELA k’
PYRIMIDINE =

Affichage 1 & 2 de 2 enregistrements

primior  pricidont [Jil suvant | erie http://geriatrie.sfpc.eu/application

/ ‘s?herlaque

une spéci active,
une classe phnrmacmMmpcuuquo
un critére clinique, un générique...
pour acceder a une information compléte

[ affener ies sodcmités supprmées (NSFP,

C de forme ph

RECHERCHE SIMPLE RECHERCHE AVANCEE RECHERCHE PHYTO ONCOTHERIAQUE

~N

Site Thériaque

* Mode RECHERCHE AVANCEE
e Choix du critere « complément de forme

Précisez volre recherche

pharmaceutique »

C FORME PHARMACEUTIQUE = COMPRIME

POSSIBLE
+

Il ET v |COMPLEMENT DE FORME PHARMACEUTIQUE = ECRASEMENT

e Sélectionner « NE PAS CROQUER NI ECRASER »
OU « ECRASEMENT POSSIBLE »

[Recharcher [ Nouret recnerche |

&_ RECHERCHE MULTICRITERE

s« patients |

j ima

\\



http://geriatrie.sfpc.eu/application
http://geriatrie.sfpc.eu/application
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FOCUS SUR ECRASEMENT DES @
MEDICAMENTS

4

Effectuer un lavage des mains avant la préparation
Porter un équipement de protection : blouse, gants et masque.
Prendre le temps de bien lire I'étiquette du médicament : nom,
dosage, date de péremption.
Ecraser le médicament au plus prés possible de son
administration et limiter au maximum toute perte de poudre.
L'IDE qui écrase est de préférence celui (celle) qui administre.
Ne pas mélanger et écraser plusieurs médicaments différents
ensemble
Si possible utiliser un matériel a usage unique (écrase
comprimés a sachets)
Administrer le médicament avec de I'eau ou de |'eau gélifiée.

» Prudence avec les aliments, les boissons chaudes ou acide.
Respecter I'horaire de prise : pendant ou a distance du repas.
Effectuer un lavage minutieux du broyeur entre 2 patients,

. 7 . Vé Vé . r ‘~«,.e°;\"-?‘i
surtout si le médicament a été au contact direct du broyeur.

&
Semaine |
waSECUrité §
«patients |

¥ kb‘T"(



oveosr  LES DISPOSITIFS POUR LECRASEMENT ()
o DES MEDICAMENTS

|y .
14 h»
DL
. - - N —
SN, 7
\l‘ Prenez un sachet rangé Placez le ou les médicaments Donnez quelques pressions
- dans le bac de stockage. dans le sachet, puis insérez-le avec votre main...

dans la méachoire du broyeur.

H_'i

Hom o F\

.. puis relachez. Vous pouvez récupérer les
médicaments réduits en fine poudre.

°
J

Dg_—

SILENT KNIGHT
m———— ]
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@, Zoom

W g #0

Broyeur ae meaicaments automatique
SafeCrush

Le broyeur SafeCrush est le résultat de plusieurs années de recherche pour répondre 2
I'ensemble des problémes associés a I'écrasement des comprimeés pour le personnel

soighant et les patients.

»>  Elimination des Troubles Musculo-Sguelettiques (TMS)

*  Elimination des postures microtraumatiques

»  Elimination des projections de poussiéres toxiques dans I'atmosphére

»  Elimination du risque d'inhalation lors du transfert dans un autre contenant
*  Elimination des risques de contamination croisée

»  Elimination des bruits causés par les broyeurs manuels

»  Réduction des risques d'obturation des sondes

* Travail en temps masque

Modéle Automatigue
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Couper, Ecraser un comprimé ? Ouvrir
une gélule ? Comment administrer en

toute sécurité ?
<:> Version 3 - Actualisée en Septembre 2022

Oy}'“rw Hospitalier
e = deSancerre Démarrer le module

OMEDIT Centre Val de Loire ®, module créé en déc. 2013 - version actualisée en septembre 2022 -

Broyer, couper, écraser un comprimé, ouvrir une gélule, comment
administrer en toute sécurité ? Un e- learning de 'OMEéDIT Centre-
Val de Loire 30/06/2021- actualisation septembre 2022

Semaine
enSECUrite
- [~ s«spatients

Affiche de sensibilisation - OMéDIT Centre-Val de Loire


http://www.omedit-centre.fr/portail/gallery_files/site/136/2953/5062/6138.pdf
http://www.omedit-centre.fr/portail/gallery_files/site/136/2953/5062/6138.pdf
http://www.omedit-centre.fr/broyage/co/module_Voie_orale.html

Formes buvables

Document confidentiel - Reproduction interdite Page /28
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LES DIFFERENTS DISPOSITIFS DOSEURS ?
LES DIFFERENTES FORMES BUVABLES
MULTIDOSES?

' Semaine
«enSECUrité

«patients !

o
‘ L‘ AN\



S Les différents P

dispositifs doseurs ? '

enfants et
nourrissons

IBUPROFENE

JUU Iny/9 i

Voie orale

INDICATIONS
Calme les toux séches

ot irrtatives chez Madulte

et F'enfant de plus de 2 ans

SIROP.

150 mi

‘sanofi aventis

Avant LAROXYL 40 mg/mL s(saluﬁon buvable en
LAROXYL 40 mg/mL, solution buvable ¥

gouttes




O Dosage avec une cuilléere mesure Dosage a l'aide d'une pipette sans adaptateur
H

L)
([

{7
p TT

Dosage a l'aide d'une pipette avec adaptateur

https://www.ameli.fr/assure/sante/medicaments/utiliser-recycler-medicaments/reconstituer-medicament-buvable
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OUVERTURE ET UTILISATION D’UN

MERAT FLACON MULTIDOSE -
QU |7/ -
e Je colle I'étiquette du patient sur le bouchon
du flacon.

* Je renseigne la DO/ DLU

* Je mets la pipette avec les autres dispositifs
doseurs pour bien la retrouver

* Apres utilisation, je replace le flacon buvable
entamé dans mon armoire de service
'/Semainéﬁ
s SECUrité

«spatients !

» O



OUVERTURE ET UTILISATION D’UN

FLACON MULTIDOSE U Iz :
Dés la 1ére utilisation ! Q D

aaaaaaaaaaaaaa

X Je colle I'étiquette du patient surle-bouchon
du flacon.

X Je mets la pipette avec les autres dispositifs
doseurs pour bien la retrouver

X Apres utilisation, je replace le flacon buvable

entamé dans mon armoire de service
r e,,w“d

|
Semaine |
seaSECUrité §
«spatients
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FOCUS SUR LES FLACONS p
MULTIDOSES <

CONDUITE A TENIR

S’il s’agit d’'une premiere utilisation, inscrire la date
d’ouverture « DO »

Il est intéressant d’utiliser des étiquettes pré-remplies avec
date d’ouverture « DO » et date limite d’utilisation « DLU »

Consulter la liste de durée de conservation mise a
disposition par I'établissement. En cas d’absence de liste, se
référer a la notice.

'avantage d’inscrire la DLU des la premiere utilisation est
d’éviter de se référer aux durées de conservation a chaque
utilisation = gain de temps

Si absence de DO/DLU sur un flacon déja ouvert = le jeter

et en prendre un nouveau —
tSemaing
ae.séqurltél
~ wpatients |

by



| FOCUS SUR LES FLACONS
QAT MULTIDOSES .@

Identifier le flacon de solution buvable multidose avec
I'étiquette du patient

Coller I'étiquette du patient sur le flacon. Surtout ne pas
coller I'étiquette sur le bouchon ou sur I'emballage

Ne pas mélanger les systemes doseurs (cuillere doseuse,
pipette, compte goutte) = 1 flacon= 1 systeme doseur

Les graduations et les unités peuvent étre différentes
d’un systeme a l'autre

Ne pas dissocier le systeme doseur du flacon correspondant

Respect des conditions de conservation (RCP, liste de
stabilité apres ouverture des formes buvables)
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Rappel de bonnes pratiques

Un dispositif
d’administration =
un médicament

Les seringues orales, les pipettes, les cuilléres-mesure
et les compte-gouttes sont des dispositifs
d'administration que vous pouvez trouver dans les boites
de certains médicaments.

Un dispositif d'administration, s'il est mal utilisé,
peut délivrer une dose trop importante ou insuffisante du
médicament ; il peut alors devenir dangereux ou inefficace.

Le dispositif d'administration est concu uniquement
pour le médicament qui vous a été délivré.

Des régles simples vous permettront d'éviter
les erreurs :

& Gardez toujours le dispositif d'administration
dans la boite du médicament associé
pour ne pas le mélanger avec un autre.

Ao >,
{4 8 oy ™
& En cas de perte du dispositif ou de doute
sur son utilisation, demandez conseil
3 a un professionnel de santé. y
~

3 A 2 : 2
 Lisez toujours attentivement la notice
du médicament. Cette derniére contient
des informations importantes pour l'utilisation

* Ne pas mélanger les pipettes
e Hygiene autour des dispositifs
( pas de pot a pipettes )

des dispositifs d'administration.

\ 8 .

Rappel de bonnes pratiques d’hygiéne pour

une seringue d’administration orale:

* Rincez la seringue apres chaque
administration.

 Retirez le piston de la seringue et lavez les
deux éléments dans de l'eau chaude
savonneuse. Puis rincez a |'eau.

» Séchez les deux éléments. Remettez le
piston dans la seringue.

* Conservez-la dans un endroit s(r et
propre, avec le médicament.


https://archiveansm.integra.fr/S-informer/Points-d-information-Points-d-information/Pipettes-et-autres-dispositifs-d-administration-des-solutions-buvables-17-recommandations-aux-industriels-pour-limiter-les-erreurs-medicamenteuses-Point-d-Information

es Réduction des risques médicamenteux Addictovigilance Matériovigilance =~ numéro 70
juin-juillet 2016

nce Epidémiologie des produits de santé Du c6té du PRAC Les signalements en

Pipettes et autres dispositifs d'administration des solutions buvables : recommandations
aux industriels pour éviter les erreurs

L'ANSM est régulierement destinataire de signalements d’erreur -~
médicamenteuse ou de risque d'erreur en lien avec des dispositifs
d'administration de solutions buvables présentées en flacons multidoses
(pipettes, compte-gouttes, cuilleres-mesure ou autres).

A I'attention des professionnels de santé:
& s'assurer de la bonne compréhension de la posologie et du mode
d’administration aupres du patient et/ou de ses proches;

Il s'agit majoritairement d'erreurs humaines (administration d'un « sensibiliser les patients a ces risques, notamment grace a Iaffichette.
médicament avec le dispositif d’'un autre médicament par exemple),
d'incompréhension de la prescription ou des modalités d’utilisation
(administration de x pipettes au lieu de x gouttes), ou encore d’une lisibilité =
insuffisante des informations apposées sur le dispositif lui-méme.

A Il'attention des patients ou de leurs

Ces erreurs peuvent avoir des conséquences graves pour les patients, qui, proches (parents...):

s'agissant de solutions buvables, sont essentiellement des nourrissons et e se rappeler qu'a un médicament donné
des enfants agés de 2 a 11 ans. correspond un dispositif d’administration;
Dans ce contexte, 'ANSM avait lancé une large campagne d'information + toujours conserver le dispositif d'administration
et de sensibilisation en 2013. Un point d'information et I'affichette « Ne dans la boite du médicament correspondant;
vous mélangez pas les pipettes » ont été diffusés a cette occasion.  toujours lire la notice d‘information avant toute

utilisation;
e en cas de doute, demander conseil a un
professionnel de santé.

L'’ANSM a ensuite élaboré, en collaboration avec le Groupe de Travail Erreurs
médicamenteuses composé de professionnels de terrain, des
recommandations a destination des laboratoires pharmaceutiques.

A cette occasion, ’ANSM rappelle les principales mesures pour limiter ~ \_

ces risques:
@ N Nathalie GRENE-LEROUGE, Dorothée DURAND
A I'attention des laboratoires pharmaceutiques, en particulier : erreur.medicamenteuse@ansm.sante.fr T
o un dispositif d‘administration spécifique pour chaque solution ) .
buvable: Pour plus d’informations vous pouvez consulter:
¢ l'indication du-nom du médicament, du dosage et de la forme P Point d'Information « Pipettes et autres dispositifs d’administration
pharmaceutlgue sur !e dlsp_osmf d’a'd(mnls.tratlon; } des solutions buvables: 17 recommandations aux industriels pour limiter
# une graduation du dispositif d’administration dans la méme unité les erreurs médicamenteuses » (03/05/16)
que celle utilisée dans le résume de§ caractéristiques des produits » Recommandations aux industriels sur les dispositifs doseur/d'administration
(RCP) et la notice qui permet de prélever la plus petite dose et, si des spécialités sous forme buvable en multidoses{03/05/2016)
possible, la plus grande dose en fonction de la POSQIOQ'E' » Point d'Information « Pipettes et autres dispositifs d’administration des
e g,raduatlorj la plus ,préuse = la plus lisible posslb|§5 . solutions buvables: attention aux erreurs »(25/11/2013)
* Ia. pre§gnc,e: d c Schgma expllcatlf du mpde d utilisation Eﬂu P Affiche « Ne vous mélangez pas les pipettes » (25/11/2013)
dispositif d’administration dans la notice et, si possible, sur la boite
du médicament.

5 quitter imprimer



OMeDsT

Hauts-de-France

CONSERVATION APRES
OUVERTURE DES
MEDICAMENTS

PEDIATRIQUES SOUS
FORME BUVABLE

Les conditions de conservation mentionnées sont
assurées si les régles suivantes sont appliquées :

[a]

Bien laver la pipette a I'eau chaude aprés chaque
utilisation et I'essuyer avec un essuie-tout a usage
unigue

Ne pas laisser la pipette dans le flacon
Bien refermer le flacon aprés utilisation

Les conditions de conservation figurent sur le
conditionnement des médicaments :

Médicaments & conserver entre +2 et +8°C : les
températures élevées devraient é&tre sans
conséguence sur leur stabilité s'ils sont utilisés
assez rapidement

Médicaments a conserver a une température < 25
ou a 30°C : le dépassement ponctuel, de guelgues
jours, de ces températures n’a pas de conséguence
sur la stabilité ou la qualité de ces médicaments

Médicaments sans mention particuliére
conservation a température ambiante (climat
frangais ou similaire) : dans les conditions
habituelles de conservation, ces médicaments ne
craignent pas une exposition aux températures
élevées telles qu'observées pendant les périodes
de canicule

SOURCES:
www . ansm_sante. fr

RATB <>

RCP Vidal

Copyright MedQual®
11/08/2022

SPECIALITE

Durée de conservation assez courte

Amoxicilline {Clamoxyl®)

DUREE DE CONSERVATION
APRES RECONSTITUTION

14 jours

OUTILS A VOTRE DISPOSITION:

TEMPERATURE

entre 2 et 8°C

Amoxicilline + acide clavulanigue {Augmentin®)

7 jours

entre 2 et 8°C

Josamycine (Josacine®)

Cefpodoxime (Orelox™)

7 jours

10 jours

a moins de 25°C

Durée de conservation courte

entre 2 et 8°

Amphotéricine B (Fungizone®)

10 jours

a maoins de 25°C

Céfuroxime (Zinnat®)

10 jours

entre 2 et 8°C

Céfixime (Oroken®)

Céfaclor (Alfatil™)

10 jours

14 jours

a moins de 25°C

Durée de conservation moyenne

entre 2 et 8°C

Clarithromycine (Zeclar®)

14 jours

a moins de 25°C

Phénoxyméthylpénicilline {Oracilline®)

15 jours

a moins de 25°C

Oseltamivir (Tamiflu®)

Acide fusidique (Fucidine®)

17 jours

entre 2 et 8°C

10 jours

28 jours

a moins de 25°C

Durée de conservation longue

atempérature ambiante

Sulfaméthoxazole + Triméthoprime : Cotrimoxazole
(Bactrim®)

1 mois

a moins de 25°C

Flubendazole (Fluvermal®)

3 mois

atempérature ambiante

Ibuproféne (Advil®, Nurofen®)

& mois

atempérature ambiante

Paracétamol (EfferalganiMed®)

3 mois

a moins de 25°C

Paracétamaol (Doliprane®)

& mois

atempérature ambiante

Il s’agit seulement de valeurs indicatives.

Les durées et températures de conservation peuvent varier selon la forme commerciale.
Se référer avant tout a la notice du produit et au pharmacien.

Source : http://www.medqual.frimages/grandpublic/POPULATIONS_PARTICULIERES/NOURRISSONS-ENFANTS/2022-Conservation-apres-ouverture-formes-buvables-pediatriques.pdf
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’ Conserver les SOLUTIONS BUVABLES aprés ouverture ?

Dhseruntoie des Médicoments, des Dispositifs Médioour et des Mnovations Thérmpeutigues de io région Cenire-Ua! de Loie

Un dispositif d'administration =
- Bien reboucher aprés utilisation.
un médicament Conserver |e flacon de solution buvable &
Fabri de ia lumikre et de |a chaleur.
-
Garder propre la pipette ou la seringue doseuse i
dans |a boite du médicament correspondant i

. Pourncpmla méngeravecume itre

+ La pHARMACIE (D RENSEIGNE SUR L'ETIQUETTE (o medis) LA DUREE DE CONSERVATION
APRES OUVERTURE PUIS @ COLLE L"ETIQUETTE SUR LE FLACON DELIVRE o e e bouchan).

R T
Ouvertle .../ .. f20..
Périméle ... fH0....

Il est pratiquement impossible d'établ une liste dont Pexhaustivité et FPexactfude solent garanties ; les donndes peuvent différer selon les sources
documantaires. Ci tableau est uns 3ide qui e voUS dispense pas o une recharche de donnds adapbée au cas par cas et 3 | stuaton donnde.

La liste des mobdoubes présentie tient compte des consommations de solutions buvables recensées en 2009 &n région Centre Val de Loire.

Ligte non exhaustive, connées issues de bose-donnees-publigue.medicoments.gouw fr - fonwer 2020,

D rarmiration Comararzan Cendizm

corversara - DE1 Widdicamant fpar ol sphateisi =] APRES csvacturs canueraian n <1m
Cobcakforsl  ADRMGYL L1100 s, nel bu e gosthen, fiac 10 rel 2 rmoin -25T EMJ—H
Tribmoyphésidis  ANEANE 8.%, sol buv s gartiss, flac 30 ml 2 mals [ — FLUANKOL (flupentioal) : 15 jowrs aprés auverture

- T T Treoin rida s bamidre HYDROSOL POLAVITAMINE : 20 jours aprés ouv.
Batamistrasase = IT
[ CELISTINE 8.85%, nol burw on gostsen, fiac 30 el Ao L KAMEURDN [phénobarbital] : 18 jours apré
Cetrimse CETIRIZINE 58 rog . 1 o i st fac 15 mak L main .u-m::nn TRIFLUCAN (fluconazcie) : 18 jours aprés
fuceperthan  CLOPINDL 2%, uni bus on gousse, fisc 20mL & samaran it i et
Caicsnzl DEDBOGYL, aci s ary gousmen, flac 32 me 2 il
strisda la hamiire
: Conservation particuliére entre +2°C et +8°C
— DISCHINE 5 1401 w1k acd e o st Mac 63 mi. 2 mai stridda la bamire rticuligre entre +2°C et +8°C
Ppamgeroe DEVPIACH 50 my L, 0 burs on grume, fe: 39 el Lrmoiy 25T L-THYROXINE [lévothyroxine]
Fiepartizd FLLSANKDL 45, 10i tarw on geusiimn, flac L3 mi. 25 joun < 25°C UN-ALPHA (alfacalcidal)
fasizpuiriscl ALDOL i, i e me grasting, fas 30 mL Amon i s gl .
o ce 1 mabarencrs WYDRQSN POLTVITAMIN, 1ot b o e, fac 28 mi. 22 s 2w =
Phinctrtial KANELIBON 5.4%, 0ol buv an gostio, fa X0 L M jeun atridde la hamitre =
=T 3 -

Chlorgpromasine LARSACTIL &%, 1ol b e rossten, flac 30 mi o 125 ml L maix P B
I— KIPPRA [ot gameriqus) i bew L08mg il 7 rmoin [P —
I — LTWHROININE 150 p/m., 1l b am goustio, fnc 15mL. Lmain e +T°C ot <F'T
Prarspure CESAADUA, 15 e, B e ot A5z 34 me. Lo La8T —
s e 1 mabatorces PHOSPHOMILEIOS, 1o bew an grastios, Aaz 520 ml Lmain i )
I LanT ) o
i BIVTAR. 2.5 sag fmal, ncl s wr gastims, fiac H sl & moin e 5.
Danitskazran SERDPLEX 0 mygferd, 13 e e, geastiu, fsc: 15 mil 2 i 28T
Ergocalcitrsl STOADGHL, 1ol bew e presting, fac 20 ml. Ao o

I atrida |a hamiere

Eparrbmaine TERCIAN 40 ' mil, 1l b geues, fac 3 mi os 100 ml L moiy

IH.IMI_ THERALINC 4%, nod buv o goumen, fsc 39 ml oo 100 mL 4 moiy [P p———
Tiaprize. TUAPRICUL | Mg S, acd burs Hla 30 mil A5 ppun 29T

3
Coomémare TOPLONIL bt péveiricus] sl busv, 0,1 3mgimL Gmon sintchnia et
Flemsamie TRIFLUCAN frt pireiricus | pr A sasp By, SmgSml 15 jpum 25T Vi e 5 i FANSA

arire 7' ot oBC Affiche & Me vous les. »
AFEeaiidal UIM-RLFA .1 g pmum, ol v flac 10 s Ao e ' mélangez pas les pipettes
Cuartpar WALILUM X%, 2l b en gowtte, Tl 20 L 3 moiy = I5T
I c3wC
£ TEWAD: b, e i Imoi il sl el
Crtnase ZWETEC 30 i, sl biew en goesties, fac 15 mil 3 moiy i e s lamierr
o i b i AT Comibiie-Wal i Liiin
I Fiche # Bonnes pratiques de préparation &t o adminkstration
Ll g 2 mpprocher s des buvables mult doses »

OUTILS A VOTRE DISPOSITION:

Thérapeutiques

FIC E BONMNE PRATIQUE & BON USAGE
Commission PAIRS EHPAD

Bonnes pratiques de préparation
et d’administration des SOLUTIONS

BUVABLES MULTIDOSES

Mise B jour : Juin 2017

Vakdation Comits

PERTINENCE DE LA PRESCRIPTION DE CETTE FORME GALENIQUE ?
Au regard des caractéristiques liées 3 cette forme galénique (préparation extemporande, conservation), il est nécassaire
d'intarroger le prescripteur sur le maintien de cette forme galénique ou le remplacement par une forme plus adaptée.

LES DIFFERENTES ETAPES

‘Conservotion Apris OUverTare

S'organiser pour ne pas étre dérangé par des
interruptions de taches®

Interroger le prascripteur sur le maintien de cette forme
galénique et s'assurer qu'il n'en existe pas une autre plus
adaptée

@ Mettoyage de la surface du plan de travail

@ Procéder 3 un lavage hygiénigque des mains ou ( .

icti avec une ion hydro alc i avant toute
manipulation des médicaments

@ Prendre le flacon de solution buvable multidoses
conformément 3 la prescriptien

@ weérifier si le dispositif doseur ou le systémea
d'administration est bien spécifique du soluté buvable. || paut
s'agir d'une cuillére doseuse, d’une pipette, d’un compte-
gouttes

& Ne veus mélangez pas les pipettes |
1 résident = 1 flacon = 1 dispasitif doseur

car les gradustions =t las unités peuvent étre
differentes o'un dispositif 3 I'autre

==
(Q) identifier e gobelet avec I'étiquette du patient =

He paz coller Fatiquette patient zur l= couverdle du gobelet

@ Remplir l= gobelet au 1/3 avec de I'eau - L'eau doit
toujours &tre mise dans |2 gobelat avant les gouttes

He pas utilizer d'sutre diluant que Feau sans S'assurer

que czla est possible auprés de ls pharmacie

= La préparation du médicament dait avoir lizu
L] juste avant I'administration

A\ Ne pas mitanger le zahutions entre elles zons svis [
de In pharmacia *

@ Mesurer avec précision le nombre de gouttes ou de
millilitres @ administrer conformément & la prescription

Pour les flacons compte-gouttes - Tenir le flacon
verticalement afin d’avoir des volumes de gouttes homogenes

Refermer immédiatement le flacon aprés chague
utilisation

@ Laver le dispositif doseur associ€ aprés chague
ilisath la dé ant puis en effectuant un lavage

@ eérifier la concordance entre la graduation du systéme
d'administration et 'unité de prescription

.&51I existe une différence entre les 2, rechercher
Pinformation dans la notice et confirmer auprés du
prescripteur

@ =il s"agit d’une premigre utilisation, noter la date
d'ouverture et si nécessaire la date de péremption sur le E
flacon dés son ouverture

i la flacon est déja cuvert, vérifier gue la date d’ouverture est
bien renseignée et la flacon utilisable

A\ se référar aux données du laboratoire et/ou 3 Ia procédure
de votre etablissement concernant la durée d ouverture des
conditionnemants multidoses

Identifier le flacon de solution buvable multidoses avec
I'étiquette du patient (nom, prénom)

.ﬁl caller Fétiquette du patient sur 2 flacon sans masquer
d'inscription. ]
INE PAS COLLER L'ETMIQUETTE SUR LE BOUCHON

manuel avec un détergant vaisselle. .
Le ranger aussitdt avec le médicament. (&

I\ Lors de Fouverture dun nouvesu flacon, jeter les anciens
dispesitifs deseurs

@ Respecter les medalités de conservation du
Médicament, selon les cas
Réfrigérateur ou température ambiante T < 25°C
Endroitsec 4% A Fabridela lumigre o
£

il

@ Administrer le médicament au patient en vérifiant le
respect de la régle des 58"

@ Tracer I'administration

@ MNettoyer le gobelet :
Enlever Istiquette
Procider su lavage manuel ou

TG

Source : OMéDIT Centre-Val de Loire

ration et dadmir




omepsT COMmMment préparer un médicament buvable a
w2 partir d’une poudre ? (1/3)

e Lavez-vous les mains.

e Agitez et tapotez doucement le flacon, afin de
libérer la poudre tassée dans le fond.

e Débouchez le flacon.

* Préparez a proximité de I'eau non gazeuse, a
température ambiante. Celle du robinet convient
tres bien.

* Ajoutez a la poudre le volume d’eau nécessaire. La
meéthode a employer varie selon les produits :

— Le flacon porte un repere R g
— Un gobelet doseur est fourni avec le médicament ffs"é?{;"rﬁj

«spatients !

https://www.ameli.fr/assure/sante/medicaments/utiliser-recycler-medicaments/reconstituer-medicament-buvable h‘ N
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Comment préparer un médicament buvable a partir

OMeéDsT
" ol d’une poudre ? (2/3)
Le flacon porte un repére (I

e remplissage des 2/3

 Dans ce cas, le niveau de I'eau a verser est indiqué par une fleche sur
I’étiquette ou un trait sur la bouteille.

 Ajoutez de I'eau jusqu’aux deux tiers du niveau mentionné, et refermez
bien le flacon.

e Agitez-le immédiatement pendant une minute, en le retournant
régulierement pour obtenir un liquide homogene.

* Puis laissez-le reposer une minute en position verticale.
* Ensuite, ouvrez la bouteille avec précaution, et complétez le contenu avec

de l'eau jusqu’au repere. §
e Pour finir, refermez bien le flacon et secouez-le de nouveau durant une j
minute, en le retournant plusieurs fois. s |

https://www.ameli.fr/assure/sante/medicaments/utiliser-recycler-medicaments/reconstituer-medicament-buvable l
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omepsT COmment préparer un médicament buvable a
w2 partir d’'une poudre ? (3/3)

Un gobelet doseur est fourni avec le médicament -
m

&)

 Remplissez le gobelet d’eau jusqu'au trait de graduation.
 Deébouchez le flacon et versez-y les deux tiers de |'eau.

* Puis refermez bien la bouteille et agitez-la durant une minute, en |la
retournant régulierement.

* Laissez reposer le mélange pendant une minute, en position verticale.

* Ensuite, débouchez le flacon avec précaution et complétez le contenu avec
I’eau restante.

 Refermez bien le flacon et secouez-le de nouveau pendant une minute, en
le retournant plusieurs fois et jetez le gobelet doseur.

Semaine
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Echanges autour de la reconstitution
de suspension buvable
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Echanges autour de quelques
pratiques courante

e Conversion avec quantité connue du nb de gouttes /
volume en ml

* Regle ? Un flacon = un patient R g
‘)Semainéﬁ
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OMeD:T Prescription et administration du ZINNAT (cefuroxime)
Exemple d’un CAS PRATIQUE

* Le médecin a prescrit pour Eléna, 6 ans, 18kg pour
I"indication d’'une angine bactérienne aigué du
ZINNAT suspension buvable enfants et nourrissons

e Sur l'ordonnance est mentionnée |la posologie
suivante : « une dose poids de ZINNAT, 2 fois par

jour pendant 4 jours »

* En service, vous disposez d’un flacon spécialité
Zinnat 125 mg/5 ml de 40 ml, suspension buvable
enfants et nourrissons

Semaine
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Que faites vous?
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Les pieges ...
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Hauts-de-France

Depuis le 1er Juin 2022, les présentations de ZINNAT suspension buvable en flacon ont
une nouvelle seringue doseuse graduée en ml.
La seringue doseuse graduée en kg est remplacée par une seringue graduée en ml

Le dispositif d’administration a changé :
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OMeéDIT Les pieges ...
Y Cas du Zinnat® suspension buvable pédiatrique (1/3)

Prescrire la dose en mL
e Le changement de graduation de la seringue pour administration orale
impose d'adapter I'expression de |la posologie sur I'ordonnance.
* La dose de ZINNAT® granulés pour suspension buvable doit désormais étre
mentionnée en mL, et non plus en kg.
Vigilance lors de la délivrance
* Les pharmaciens doivent étre attentifs a I'adéquation entre la nouvelle
seringue graduée en mL et |'expression de la dose sur I'ordonnance.
* Sila posologie est exprimée en kg, celle-ci doit étre convertie en mL en
utilisant la formule de calcul suivante :

Dose par prise (en mg/kg) x Poids de I'enfant (en kg) x 5
Dose en ml/prise =

125
mais attention au maximum posologie py %
Semaine
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, Les pieges ...
QeDIT Cas du Zinnat® suspension buvable pédiatrique (2/3)

Dose par prise (en mg/kg) x Poids de I'enfant (en kg) x 5
Dose en ml/prise =

125

Soit pour notre cas: 10 mg/kgx 18 kgx5/125=900/125=7,2 mL

MAIS MAXIMUM POSOLOGIQUE EN DOSE POIDS ATTEINT !!

-> 10 mg/kg x 18 kg = 180mg / prise

Dans l'indication « angine bactérienne aigué » , la posologie maximale est de

125 mg deux fois par jour soit 5 mL deux fois par jour
Tableau 2 : Enfants (< 40 kg)
Indication Posologie

Angine et pharyngite aigués, sinusite bactérienne 10 mg/kg deux fois par jour, jusqu'a un maximum

aigué de 125 mg deux fois par jour

Enfants dgés de deux ans ou plus avec otite 15 mg/kg deux fois par jour, jusqu'a un maximum

moyenne ou, si approprié, avec des infections plus de 250 mg deux fois par jour

séveres

Cystite 15 mg/kg deux fois par jour, jusqu'a un maximum
de 250 mg deux fois par jour

Pyélonéphrite 15 mg/kg deux fois par jour, jusqu'a un maximum P N7/
de 250 mg deux fois par jour pendant 10 a 14 jours %

Infections non compliquées de la peau et des 15 mglkg deux fois par jour, jusqu'a un maximum Semaine |

tissus mous de 250 mg deux fois par jour enS@cuUrité ¢

Maladie de Lyme 15 mg/kg deux fois par jour, jusqu'a un maximum s patients '
de 250 mg deux fois par jour pendant 14 jours (de
10 a 21 jours) *~>\1 p

Extrait RCP ZINNAT



, Les pieges ...
OMeEDIT  Cas du Zinnat® suspension buvable pédiatrique (3/3)

Vigilance lors de la délivrance -> Conseils aux parents !!

Instructions concernant la reconstitution et I'administration

* Un godet doseur est fourni dans la boite -> uniquement pour la
reconstitution de la suspension buvable !

Instructions pour reconstituer la suspension en flacon multi-doses :

* Conserver immédiatement la suspension de ZINNAT a une température

comprise entre 2 et 8°C (ne pas congeler) et laisser reposer pendant au
moins une heure avant d’utiliser la premiéere dose

Instructions pour l'utilisation de la seringue doseuse pour administration orale
* Adapter 'ensemble seringue-adaptateur dans le goulot du flacon. Appuyer
completement jusqu’a ce que |'adaptateur soit solidement ajusté au goulot.
Retourner le flacon et la seringue doseuse pour administration orale.
 Utilisez uniquement la seringue doseuse pour administration orale dans la
boite pour administrer ce médicament - Ne pas utiliser cette seringue pour
administrer un autre médicament.




OMeDiT Informations FLYER Zinnat

<2 POUR RECONSTITUER LE PRODUIT :

» Agitez le flacon pour disperser le contenu.

* Un godet doseur est fourni dans la boite de ce médicament. Prenez
uniguement a quantifier 'eau qui sera a verser dans ce flacon. Remplis
jusqu'au ftrait de jauge, ce trait de jauge permettant de visualiser la
reconstitution. N'utilisez-pas ce godet-doseur pour reconstituer la su
présentation de ZINNAT ou d'un autre médicament. Le godet-doseur ne
médicament.

» \ersez toute la quantité d'eau contenue dans le godet-doseur dans le fla

* Retournez le flacon et bien agiter (pendant au moins 15 secondes) jusqu'a ce gue tous les granulés soient
mélangés avec l'eau.

* Remettez le flacon a I'endroit et bien agiter pendant au moins une minute jusqu'a dissolution compléte
des granulés.

+« Conservez immédiatement la suspension buvable au réfrigérateur entre 2°C et 8°C (ne pas congeler) et
laissez reposer pendant au moins une heure avant d'utiliser la premiére dose.

» Utilisez la seringue doseuse pour administration orale graduée en ml se frouvant dans la boite pour
mesurer correctement la dose qui doit étre prise.

Feuillet a remettre aux patients - Changement de graduation de la seringue doseuse de ZINNAT suspension buvable (sur le site de I'ANSM, 3 juin 2022)
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OMeDiT Informations FLYER Zinnat

< POUR ADMINISTRER LE PRODUIT :

+ Retirez le bouchon du flacon et poussez |'adaptateur en plastique sur le goulot du flacon, puis introduisez
la seringue doseuse pour administration orale dans |'adaptateur.

» Retournez le flacon et tirez le piston de la seringue doseuse pour administration orale jusqu'a ce que
celle-ci contienne la dose nécessaire.

* Remettez le flacon a I'endroit, et retirez la seringue doseuse pour administration orale de I'adaptateur.

» Mettez la seringue doseuse pour administration orale dans la bouche de l'enfant, en positionnant
l'extrémité de |la seringue doseuse vers l'intérieur de la joue de I'enfant. Appuyez lentement sur le piston,
en laissant a I'enfant le temps d'avaler. N'appuyez pas trop fort, ne faites pas gicler le liquide au fond de
la gorge de I'enfant pour ne pas |'étouffer.

+« Aprés chaque utilisation, retirez du flacon la seringue doseuse pour administration orale et lavez-la
soigneusement a 'eau potable. Laissez sécher complétement avant une nouvelle utilisation.

*» Fermez soigneusement le flacon a I'aide du bouchon, en laissant I'adaptateur en place.

-> Ne mélangez pas la suspension ou les granulés a des liquides chauds.

Feuillet a remettre aux patients - Changement de graduation de la seringue doseuse de ZINNAT suspension buvable (sur le site de I'ANSM, 3 juin 2022)
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o La nouvelle seringue doseuse de I'antibiotique Zinnat (céfuroxime) buvable utilisé
Q chez I'enfant, est maintenant graduée en millilitres
-
Actualités 2
A

Bulletin officiel des actes, )
décisions et avis de FANSM @@ =< 8 B

Disponibilité des produits de
santé

A compter du 1% juin 2022, les flacons de la spécialité Zinnat 125 mg/5 mi (disponibles en formats 40 mi et 80 m), suspens}
avec une nouvelle sering: e orale gi millilitres et non plus en kilogrammes. Nous invitg
posologie en ml, et les parents  étre attentifs aux régles de reconstitution et d‘administration.

Ce changement de graduation du dispositif d' résulte d' dans toute IEurope des autorisat
antibiotique, car les pays disposaient de seringues différentes.
Les anciens lots ont été rappelés afin d'éviter toute confusion entre les deux types de seringues.

Zinnat (céfuroxime) est un antibiotique utilisé dans e traitement de certaines infections bactériennes.

Pour aller plus loin

Communiqué - La nouvelle seringue doseuse de |'antibiotique Zinnat (céfuroxime) buvable utilisé chez
I'enfant, est maintenant graduée en millilitres (ANSM, 3 juin 2022)

Information de sécurité - Zinnat 125 mg/5 ml Enfants et Nourrissons, granulés pour suspension buvable en
flacon - Changement de graduation du dispositif d'administration (kg -> ml) (ANSM, 3 juin 2022)

Lettre du laboratoire aux professionnels de santé - ZINNAT suspension buvable (sur le site de I'ANSM, 3 juin
2022)

Feuillet a remettre aux patients - Changement de graduation de la seringue doseuse de ZINNAT suspension
buvable (sur le site de I'ANSM, 3 juin 2022)

Alerte MED22/A015/B014 - Zinnat 125 mg/5 ml Enfants et Nourrissons, granulés pour suspension buvable
en flacon (ANSM, 3 juin 2022)
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ovenst  Actualisation des recommandations
des durées d’antibiothérapie

* GILAR (Groupement d'infectiologie et de lutte contre I'antibiorésistance)

o
= >

: ate GI'LAR

INFECTIOLOGIE MEDECINE AMBULATOIRE POUR LES NOUS
USAGERS CONTACTER

Application
ANTIBIOGILAR
. Recommandations
(recommandations
' Recommandations
d'ATB du CH ’ TS
Tourcoing) disponible e Gudes te prescrie E
gratuitement pour:
A P Antiblotiques o
Android-lphone -
navigateur internet Sociétés partenaires ACCES T
Actualités

https://www.infectiolr

Cliquez sur l'image pour ouvrir le lien hypertexte vers le site concerné

https://www.infectiologie.com/fr/recommandations.html
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